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STONESCULPTUREAND PRE-COLUMBIAN
CULTURAL EVOLUTION IN THE CENTRAL

HIGHLANDS-ATLANTIC WATERSHED
OF COSTA RICA

LA SCULPTURE EN PIERRE ET L'EVOLUTION
CULTURELLE PRECOLOMB1ENNCE SUR L'AL­

TlPLANO CENTRAL ETSUR LE VERSANT
ATLANTIQUE DU COSTA RICA
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L
e Costa Rica est renomrne pour sa

· remarquable· diversite. biologique
dans une aire relativemenfmodeste

(50900km2) et cette variete delatlore et
de laraune se retrouve aussi dans les diffe­
rentes cultures precolombiennes.

Parmi .Ies trois zones .archeologiques
maieuresdu Costa Rica, fa region que l'on
nomme les Hauts-Plateaux Centraux du
versant atlantique (AC-VA) (qui, acausede
la s;rriilarite de la productionartisanale et
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C
osta Rica is renowned for its remark-

.• •• able biological diversity in arelatively
. small area (50,900 km2). This variety
of flora and fauna finds an analogy in the
country's diverse Precolumbiancultures. Of
the three major archaeological zones of
Costa Rica, the so-called Central Highlands­
Atlantic Watershed (CH-AW) region
(which, because of similarities in artifacts
and settlement patterns, also includes the
Central Pacific subregion) is perhaps the

1. Map of the Central Highlands-Atlantic Watershed region 1. Carte de la region des Hautes Terres (Altiplano) Versant
(CH-AW) of Costa Rica (Snarskis 1981: 42) atlantique (ACNA) du Costa Rica (Snarskis1981.' 42)
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tres petit nombre de sites
appartenanf a des periodes
tardives (de 900 a1500 apres
L-C.)telsque Las Mercedes
(Hartman, ::1901)et Guayabo
de Turrialba (Aguilar, 1972).
Les fouilles stratigraphiques
n'existaient pas et la chrono­
logie etait surtout speculative.
Cette situation s'est modifiee
vers Ie milieu des annees soi­
xante-dix lorsque I'auteur de
ce travail (alors Directeur
d'Archeologie du Musee
National du Costa Rica) a
decouvert une succession de
couches stratigraphiques qu'on
a pudater de 3,500 am grace
ala methode du carbone 14,
qui ont· foumi une nouvelle
explication de la dynamique
del'evolution culturelle pre­
colombiennedansla region
AC- VA (Snarskis, 1976a,
1976b, 1978, 1979a, 1979b,
1981, 1984a, 19B4b, 1992).

Quelques-uns des resul­
tats les: plus. importants des
recherches effeetuees dans les
annees soixante-dix et quatre­
vingts par Ie Musee National
du Costa Rica dans I'AC-VA
sont : la decouverte d'un gise­
mentavec une carriere et un
atelier paleo-indien (vers
10000 - 8000av. I-C) pres
de Turrialba; les fouilles et la
datationpar Ie carbone 14 de
la poterie precolombienne la
plus ancienne (sites de La
Montana et Chaparron, 1500
- 1000 av J-C) au Costa
Rica, inconnue jusqu'alors, la
definition des premiers schec

mas montrant /'evolution
chronologique de la poterie,
de I 'utilisation de 1a pierre et
des modes d'installation pre­
colombiens sur Ie versant
atlantique; et la decouverte et
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2. Chronologie et periodes archeo/ogiques de
fa region AltiplanosCentraux(versant atlanti­
que du Costa Rica (Snarskis 1981 43)

des schemas d'installation,
comprend aussi la sous-region
du Centre pacifique) est peut
etre la plus divetsifiee (Fig. 1).
Malgre ses ecozones 5urpre­
nantes et variees, la region
A C VA est Ie resultat d'une
evolution culturelle tres
homogene, ainsi qu'en te­
rnoignent les vestiges archeo­
logiques precolombiens qu'on
ya trouves.

Avant la periode de 1960
a1970, cette region etait mal
comprise car on en interpre­
tait les donnees a la lumiere
d'extrapolations basees sur un

Bosque

B
Pavas .,

Barba
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Barba

Carlago
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Curridabat
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2. Chronology and archaeological phases in
the Central Highlands-Atlantic Watershed of
Costa Rica (Snarskis1981: 43)

NBW Old Calendar Northern Central Cmtral Southern Centred Calendar
CentTol Regirmal Year" Atlantic Highlands Allimlic Atlantic Pacifu YeaTf
Arneneon Periodiza- Waler5hed Watershed Watershed Watershed
Periadiza. lion
tion.
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ARCHAEOLOGICAL PHASES

Watershed; the discovery and
botanical identification of large
quantities of carbonized food
plantremains induding several
maize varieties, beans, and
pejibaye (peach palm). It was
especially illuminating .todis­
cover that maize was a signi­
ficant (perhaps the principal)
dietary component during the
EI Bosque phase (c.300 BC:­
500 AD; see Fig. 2), a cultural
phase also defined and dated
for the first time by the author
(Snarskis 1976 a).

Perhaps even more crucial
to the understanding of the

most varied (Fig. 1). In spite of
its strikingly disparate eco­
zones, the CH-AW reveals a
remarkably homogeneous cult­
ural evolution, as reflected in
its Precolumbian materials.

This region was poorly
understood before the· 60s
and 70s, most interpretations
were extrapolations based· on
just a few late period (900­
1500 AD) sites, such as Las
Mercedes (Hartman 1901)
and Guayabo de Turrialba
(Aguilar 1972). Stratigraphic
excavations were virtually
non-existent and chronology
was mostly· speculative. This
situation changed in the mid­
1970s, when research directed
by the author (while Director
of Archaeology at the National
Museum of Costa Rica) re­
vealed a 3500-yearstratigra­
phic sequence supported by
C14 dates, and new insights
into the dynamics of
Precolumbian cultural evoluc

tion .in theCH-AW region
(Snarskis 1976a, 1976b, 1978,
1979a, 1979b, 1981, 1984a,
1984b, 1992).

Some of the most impor­
tant results of the National
Museum ofCosta Rica investig­
ations in the CH-AWin the
1970s and 1980s include: dis­
covery of a paleoindian
(c.10,000-8,000 BC) quarry
and workshop site near
Turrialba; the excavation and
C14 dating of the oldest
known precolumbian pottery
(La Montana and Chaparron
complexes, c1500-1000 BC),
in Costa Rica, the establish­
ment of the first precolumbian
ceramic, lithic and settlement
pattern of chronological
sequences for the Atlantic
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I'identification botanique de
grandes quantites de restes
carbonises de vegetaux aIi-

mentaires, dont differentes
sortesde maYs, de haricots et
de pejibaye (corozo). Iia ete
particulierement interessant
de . decouvrir Ie' role tres
important (peut-etre Ie plus
important) joue par Ie maYs
dans Ie •• regime "alimentaire
pendant la periode £1 Bosque
(vers 300 av. J-e - 500 apres
1.-c.; voir Fig. 2), une phase
culture/le qUia ete definie et
datee pour lapremiere fois par
/'auteur (Snarskis1976).

La decouverte de la forte
influence exe'rcee a diverses
periodes par des spheres cul­
turelles tres differentes et plus
puissantes sur cetfe region, est
d'ane importance capita Ie
pour bien comprendre la
prehistoire de I'ACVA. On a
pu prouver qu 'a cetfe epoque,
toute/a region AC-VA etait
recouverteparune Foret tropi­
cale du type haut plateau et
plateau. Par consequent, les
modes de vie basiques et les
adaptations fonctionnelles de
lapopulation . habitant la
regioncorrespondaient aux
contraintes 'de ce •milieu et
presentaJent bien entendu
certaines caracteristiques
communes avec des cultures
foreis tropicales d'autres
regions du globe. J'ai dit que
I'AC-VA participait, quoique
de maniere marginale,a d'au­
tres spheresd'influence cultu­
relle piUs importantes, mais il
faut. plus precisement dlstin­
guer par quoi elles se rappro­
chent des patines ideolog{~

ques doni etaient revetus les
mode/es fondamentaux et
autochtones d'adaptation et
d'evolution culturefle de la
Foret tropicale.

I
N

A
==--• aM

3. (b) Fondation rectangulaire, aux quatre
angles en pierre, periode £1 Bosque (enVi­
ron 300 avant i.-C.-500 apres i.-C.). Sur
ces fondations furent batiesdes structures
perissables de poteaux et de toits de chau­
me. Une seule maison de 11 x 3 m conte­
naif des Dutf/sen pierre aI'interieur ettout
autour, et des cheminees, .. cachettes et
sepultures a I'exterieur (a). Un rez-de­
chaussee rectangulaire double de 15 x 25
m, probablementavec unecour commune
au centre et une seule entree dans!a partie
inferieure gauche (b). Sous les fondations
ont ete retrouvees de nombreuses sepultu­
res des classes dirigeantes ou cachettes (les
os n'ont pas ete preserves), contenant des
ceramiques, des haChespolies, des pierres a
broyer et un collier de lade (Snarskis
1984a, b)

_COBi!U!FOIJH1)ATIONS
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3. (a)

3. (b) Rectangular, four-cornered house
with cobblestone' foundations, EI Bosque
phase (c. 300BC- 500AD); perishable pole­
and-thatch structures were built on the
foundations. A single house 11 x 3 m with
stone tools in and around it, hearths, caches
and burials outside (a); a double rectangular
foundation 15 x 25 m, perhaps with a
shared patio at center and single entrance at
lower left (b). Numerous high-status burials
or caches (bones were not preserved), inc­
luding ceramics, polished celts, metates and
a jade necklace, were found beneath and
around the foundation (Snarskis 1984a: b)

terials such as ceramics,
ground and chipped· stone,
jade and gold. But as very little

jllclilstory of the CH-AW was
our discovery that the region
Wil', strongly influenced by lar­
~ier, very different cultural
·,pheres during· its various
thronological periods. It
1hould be clearly understood
that, in prehistoric times, all

CH-AW was natural trop­
rain forest of highland and

lowland types. Therefore, the
basic life. styles.and functional
adaptations of the peoples
Inhabiting the region were in
accord with the demands of
that environment, they indeed
shared some characteristics
with cultures inhabiting trop­
ical rain forests in other parts
of the world. When I say that
the CH-AW participated,
however peripherally, in other
larger spheres of cultural
influence,it is more accurate
toconsiderthese akin to ideo­
logical «veneers» overlaying
the basic, autochtonous. pat­
terns of adaptation tO,and
cultural evolution in, the trop­
ical rain forest.

The EI .. Bosque andPavas
Phases (c.3008C- 500AD)

The principal focus of this
article is the ground stone
sculpture and .Precolumbian
cultural evolution in the CH­
AW Although I have been
extensive inmy introduction, I
believe it is necessary for a
proper understanding of the
Iconographic shifts that occur­
Icd in the region overtime.

Until We began our work
ill the mid-1970s, Costa Rica
'lvilS known in Europe and the
/\mericas as a source of beau-

exotic and skillfully pro~

!luced Precolumbian artifacts
:ililnuactured in diverse ma-
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Les phases EI Bosque et Pavas
(environ 300 avant J.e. 500
apresJ.c.)

Le .. present. essai. est axe
principalement sur fa sculptu­
redes pierres abroyer (meta­
tes) et surl'evolution culture l­
Ie precolombienne de la
region ADVA. Fai fait une
longue introduction, mais je la
crois utileilune bonne com­
prehension des changements
iconographiques quiont surgi
avecletemps dans la region.

}usqu'au debut de ce tra­
vail, vers la moitie des annees
sOixante-dix, l'Europe et les
Ameriques consideraient Ie
Costa Rica comme Ie berceau
d'objets archeologiques pre­
colombiensexotiques, d'une
grande beaute, habilement
realises en differents mate­
riaux : ceramique, pierre tail­
lee, jade et Dr. Maiscomme
on n'avait effectuejusqu'alors
que. tres peu de recherches
archeo/ogiques ,. scientifiques,
surtout dans la region ACcVA
et dans lesregions du sud, la
plupart des auteurs (et Ie
public en general)ont regrou­
pe tous ces objets raffines et
diverssous une meme rubri­
que,commes'ilsavaient ete
produits par les memes popu­
lations et a une meme epo­
que. On utilisaitdes designa­
tionshistoriques et geographi­
ques sans grande signification
(Chorotega, Huetar, Brunca),
ains; que des categories d'or­
dre tres generales '. (fetins,
chauve-souris, singes, etres
humains). Les resultats de nos
fouilles stratigraphiques et
horizontales, sOigneusement
contr61ees, ont permis de
modifier toutes ces concep­
tions erronees jusque dans les

c

4. Outilset armes en pierre appartenant a
la periode de EI Bosque (environ 300 avant
i.C - 500 apres i.C). Cylindres au molet­
tes en (orme de petit pain (a, b); pilons de
mortier usages; dont.· certains. sont-ames
d'effigies zoomorphes (c, f); molelte oscil­
lanteen forme detrier (g); hache en pierre
doni la partie inferieure est depolie pour
permettre laprise (h), hache tai/lee que ses
pointes .designentcomme _arme. Taus res
ohiets mesurent entre 14 et 24 em de long
(a, g) de Mason 1945, 206, 213, 215; (h, i)
de Snarskis 1981 201,202.

e

b

hg

d

4, Stone tools and weapons from the EI
Bosque phase (300BC-500 AD), Loaf­
shaped manas or muliers (a, b); worn pest­
les some adorned with zoomorphic effigies
(c, f,); stirrup-shaped rocker muller (g);
poli-shed stone celt/axe, iower end roug­
hened for hafting (h); chipped and ground
waist-ed axe whose serrated edges suggest
use as a weapon (i). Ail objects are be­
tween 14-24 em long, (a-g) from Mason
1945; 206, 213, 215; (h, i) from Snarskis
1981:201,202

a

scientific archaeology had
been done until that time,
especially in the CH-AW and
southern regions, most auth­
ors (and the general public)
grouped the exquisite artifacts
of pottery, stone, jade and
gold all together,asif they had
been produced at the same
time by the same people.
Specious historical-geographic
designations were used
(Chorotega, Huetar, Brunca),
'IS well a', very general repre­
,,{'Ilta!ion;l! categori(~s (felines,

monkeys,
carefully con­

~,IJ"itltH;\[)hic <mel hor,
Ilontal stripping excavations
dlitnged all these Inisconcep­
tions (and, eventually resulted
in the changing of Costa Rica's
school textbooks).

As I have stated" it is
impossible to comment, in
depth, on all the facets of the
newly-definedPrecolumbian
cUltural phases of the CH-AW,
in the space of this short art­
icle. As. the Museo Barbier­
Mueller de Arte Precolombino
of Barcelona (MB-MAP)
collections include several fine
examples of ground stone
sculptures from Costa Rica, I
will elucidate the changes in
form and symbolism over time
that our research allowed us to
discern. First, I will briefly
comment on other cultural
traits that allowed a more
accurate interpretation of cult­
ural evolution in the region,

The ceramics of the con­
temporaneous Pavas and EI
Bosque phases show notable
similarities in form, color and
decoration, although red­
orange slips with maroon
paint dominate in the former,
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lmhrome red on buff pottery
characterizes the latter. All pot-

is very well-made and
',olid. Sites belonging to these
two phases are numerous and
r,uge, in them we see the first
clear evidence of hierarchic
',ociety: craft specialization, dif­
ferential burials (some simple,
others very elaborate with
dozens of grave goods), and
houses of different sizes. One
of the most importantcontri­
butions of the National
Museum research program
under the author's direction in
the 1970s was the discovery of
the first EI Bosque house
foundations (Fig. 3). Sig­
nificantly, they were rectang­
ular, with four clearly squared­
off corners. This was the first
clue to a probable «patina» of
Mesoamerican influence in
these tropical rainforest cult­
ures (inPrecolumbian Meso­
america, the combination of
traits -north, south, east, west­
all had important symbolic dif­
ferences). Anotherwas our cla­
rification that most of the jade
artifacts from this region were
produced during the EI Bosque
Phase. A reverence for jade or
similar greenish stones was a
clearly Mesoamerican trait,
appearing first in the Olmec
civilization of •Mexico and
Cuatemala. In fact, most Costa
[«ican jades show a remarkable
',imilarity with some Olmec
examples, in that they have a
polished celt-blade form in the
Iflferior portion with an avian
()I other effigy carving above.
\;Ve also found (in Pavas phase
d tes) bell-shaped storage pits
vvith abundant maize and
!llany other carbonized' plant
!l1dterials (Snarskis 1984a).

5. E! Bosque and La Selva phase tripod
metates, shown in order from functional,
heavy-duty use to increasingly symbolic,
ritual-use forms (however, all are sculpted).
Loaf-shaped mano, grooved around side
for easier grasping, and sturdy, quotidian
undecorated metate with heavy use wear;
note that it is lower at left for easier rem­
oval of ground material (a); raised rim oval
or rectangular metates adorned with styl­
ized human heads around edge (b,c) in
order of increasingly ritual use, (note two
punctures in (b) made to "kill" it before its
use as burial offering); round raised-rim
metate with long legs, adorned with two
opposing human heads and stylized avian
heads (c). All are between 60-80 em long.
Fig. 5 (a,d from Nat. Mus. of C.R. excava­
tions (photos by M.Gutierrez); (b) from
Mason 1945: Plate 13

23

b

c

5. Pierres a brayer avec trepled correspon­
dant aux periodes £1 Bosque et La Selva,
iIIustrees se/on /'ordre allant de /'usage cou­
rant et fonctionnel a un usage de plus en
plus symbolique et ritue/, quoiqu'elles
soient toutes sculptees. Molette en forme de
baguette, a fentes laterales pour fadliter la
prehension, et mo/ette rabuste, d'usage
quotidien et tres usagee. kemarquez la par­
tie externe abaissee pour permettre de
recueillir plus faci/ement la farine (a).
Mo/ettes aux bords re/eves; ovales ou ree­
tangulaires,decorees de tetes humainessty­
lisees sur les bords (b, c) et ordonnees se/on
I'usage de plus en plus rituel (n.b. les deux
trousde (b) signifient que /'obiet etait "tue»
avant qu'on I'utilise commeoffrande fune­
raire; molette aux longs pieds et aux rebords
re/eves, arrandie,. ornee de deux tetes
humaines opposees et de tetes stylisees d'oi­
seau (c). Elles font toutes entre 60 et 80 ,11'1
de long. Fig. 5 (a, c) des fouilles du Musee
Naturel du Costa Ricii (photos de M. Gutie­
rrez) .- (b) de Mason, 1945.- illustration 13.

manuels scolaires du Costa
Rica.

Comme nous I'avons aHir­
me unpeuplus haut, Ie cadre
limite de ce court article inter­
dlt de. commenter exhaustive­
menf toutes les donnees des
phases. culturelies '.' precolom­
biennes recemment definies
de la region AC-VA. Etant
donne que les, collections du
Musee Barbier-Mueller d'Art
Precolombien (MS-MAP) pre"
sentent quelques beaux speci­
mens de metatesde, pierre
sculptees du Costa Rica, ie
vais preciser les changements
survenus dans Ie temps affec­
tant la forme et Ie symbolisme
que nos recherches nous ont
permis de definir. En premier
lieu, j'aborderai brievement
d'autres aspects culturels qui
nousont· permis de mieux
apprecier l'evolutionculturel­
Ie de laregion,

Lapoterie des phases con­
temporaines de Pavas et EI
Bosque presente desressem­
blanas remarquablestant par
la forme, lacouleur et la deco­
ration, bien que les engobes
rouge-orange apeinturebrune
predominent pendant la pre­
mil:re periode,tandisque la
seconde secaracterise genera­
lement. par deux teintes de
rouge sur fonds creme. Toute
cette poterieest solide, et de
bonne facture. Les sites qui
correspondentaces deux pha­
ses sont nornbreuxet etendus.
1/5 nous fournissent la premie­
re preuve evidente de I'exis­
tence d'une societe hierarchi­
see.- specialisation de /'artisa­
nat, enterrements differencies
(dont certains tres simples,
d'autres lola bores avec des
dizaines d'obiets tailles) et des



24

This combination of traits
for jade asa high-status sym­
bolic material; rectangular,
four-cornered houses and
tombs; bell-shaped storage
pits; red on buff pottery; and
an abundance of exquisitely
sculpted stone metates and
mace heads all indicate that
the Costa Rican peoples of the
tropical rainforest were fam­
iliar with Mesoamerican cult~

ure and had some important
symbolic, mythical and rel-

aspects in common.

Ground stone Sculpture
(300 Be - 500 AD)

One of the most striking
observations on the ground
stone materials of this time is
that Virtually all such objects,
however ordinary or quot­
idian, were carefully and skill­
fully sculpted. This includes
loaf-shaped manos or muliers,
stirrup-shaped rocker muliers,
pestles, polished celts and
weapons (Fig. 4). The same
observation applies to most of
the metates or grinding
stones. These occur in a great
variety of decorated forms,
some with symbolic crocodile
scutes on the bottom surface,
as well as the remarkable
«flying panel» metates (Fig.
7). Almost all ground stone
artifacts are made of volcanic
andesites, gabbros and
basalts, with varying degrees
of porosity, depending on the
complexity and function of the
artifactto be produced,

It is notable that no free­
standing, representational
(that is, realistic) ground stone
sculptures of the human form
are known from the EI Bosque
and Pavas phases. Any form

a

6. EI Bosque phase stone carvings of a
hollow tree trunk With a stylized man sitting
on top and a four-legged animal with a tail
and pronounced snout, most likely a feline,
crawling down the back. As identical com­
positions also appear in jade and ceramics
(ocarinas) this is a probably a sculptural
allegory of a creation myth, this culture's
view of how they (or mankind in general)
came to exist. (a, b) fromSnarskis
1981-203; (a) is 148cm and (b) 84 em high

b

6. Sculptures en pierre de la periode de £1
Bosque representant un tranc d'arbrecreux
sur lequel est assis un homme stylise et un
anima/a quatre pattes avec une queueeti.m

bien marque (sans doute un telin.
I/ex-iste descompositionsidenti­

ques en jade et en poterie (ocarinas), ce qui
nouspermet de supposer qU'il s'agit d'une
allegorie du mythe de fa creation, desorigi;.
nes· de humainoudel'humaniteen
genera,' sel.on laconception de cette culture.

maisons de dimensions diffe­
rentes, L'une des contributions
les plus importantes du pro­
gramme de' recherche' du
MuseeNational, sous la direc­
tion de. /'auteur dans les an­
nees soixante, a ete la decou­
vertedes fondationsdes pre­
mieres maisons de EI Bosque
(Fig. 3). Ces maisonsetaient
rectangulaires avec leurs qua­
tre angles' bien marques, ce
qUietait df;iirsignificatif. Cest
la premiere indication d'une
influence meso-americaine
probable surees cultures de la
foret tropicale (dans la Meso­
Amerique precolombienne,
les quatre pointscardinaux
jouaient un r61e symbolique
important). Le fait que nous
ayom pu demontrer que la
plupart des objets en jade de
cette region avaientete crees
pendant la periode EI Bosque
constituelapreuve que la pre­
dilection pourle jadeou des
pierres vertes similaires etait
une •• specificite meso~americ

cainequisemanifeste d'abord
dans la civilisation olmeque
du Mexique et du Guatemala
En fait, la plupart des jades du
Costa Rica ressemblent beau­
coup a certains echantillons
olmeques, Leur partie infe­
rieure affecte la forme d'une
hache polie surmontee d'un
oiseau ou d'une autre effigie
sculptee. Nous avons aussi
trouve dans les sites· corres"
pondant ala phase Pavas des
reservoirs en forme de cloche
qui contenaient du mals et
d'autres matieres vegetales
carbonisees.

Cet ensemble de caracte­
ristiques - la selection du jade
comme materiau symhole
d'une classe sociale, les mai-
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!hat can be recognized as
human is always incorporated
Into a larger composition and
heavily costumed with zoo­
morphic masks, headdresses
or other animal forms on its
extremities. The «human­
ness» of the figure is only
apparent in its standing post­
ure and body proportions:
A.pparently, portrayal of the
natural human form in stone
was not ideologically accept­
,lble in these cultures; rather,
people had to be clothed in
the garb of various animals,
bespeaking animistic religions
with multiple zoomorphic de­
ities. One is', reminded of
medieval European painting,
where the only «permissible»
subjects were religious: relat­
ing various aspects of the
Christian dogma.

The only recognizable
"plain», unmasked' human
figures in stone that I am
aware of, from this time
period, are stylized little men
perched on top of a hollow
tree trunk, down the back of
which descends a four-legged
animal (Fig. 6). I have ob­
served identical compositions

jade and ceramic, so it was
clearly important symbolically
to the £1 Bosque phase culture.
In my opinion, it illustrates a
reation myth, this culture's

fiew of how mankind came to
,'xist; however, no more detailed
'!Iterpretation can be given at
rhis time. It is also of interest
that much more realistic
Luman figurines do appear in
(eramic, including warriors
vvith trophy heads, women
"'lith babies or combing their
hair, and couples engaged in
)cxual intercouse. We do not

a

c

7. Flying~panel metates of the EI Bosque and
Pavas phases. These remarkably delicate
stone sculptures show a range of zoornor­
phic effigies with symbolic significance,
usually with a central human figure (sha­
man?) heavily costumed as an animal.. All
incorporate the tripod. metate form and
plate, which often shows some use wear, but
they were obviously special ritual objects,
probably associated with human sacrifice to
propitiate deities associated with agriculture.
Detailed descriptions and interpretations are
given in the text. They range from 46-77
cm in height and 77-82 cm in length. From
Snarskis 1981: 64,117,202,203

25

b

7. Metates apanneau volant correspondant
aux per/odes de £1 Bosque et Pavas. Ces
sculptures en pierre remarquablement deli·
cates offrent· une grande vat/ete d'effigies
zoomorphes de signification symbolique,
encadrant generalernent une figure humaine
(chaman 7) vetue d'une depowlle d'an/mal.
Ce sont tou/ours des metates tr/podes, mals
iI s'agit sans aucun douted'obiets ritue/s
spec/aux. probablement associes aUx saulti·
ce5 huma/ns pour apaiser les divinitesde I'a­
griculture. Le textecomprend les descrip·
tions et les interpretations detail/ees.. El/es
font de 46 a77 cm de haut et de 77 a82 cm
de long 5narskis 1981: 64, 202,203

son5 et le5 tombe5 rectangu­
laires aquatre coins, les re5er­
voirs en· forme de cloche, Ie
rouge sur Ia. terre cuite natu­
re/le, et l'abondance de pier­
res et de massues 50igneu5e­
ment sculptee5 - indique que
les peuples de la foret trapica­
Ie du Costa Rica ont ressenti
les vibrations de Ia. pulsion
culture/le .meso-americaine,
meme 5i elles ne leur parve­
naient que tre5affaiblie5.

Meules .etpierres.a broyer
sculptees{300 avo J.e. - 500
apres).e.)

La qualite de la sculpture
des pierre5 a brayer meme
quand il 5 'agit d'obiets d'usa­
ge quotidien e5t te/le qu 'e/le
vous impressionne immedia­
tement, qu'il 5'agis5e de5
pilon5 (manos) ou molette5
osci/lantes, haches polie5 et
armes (Fig. 4). La meme
observation s'applique aU5si a
la plupart des metate5. Elles
peuvent avoir toutes sortes de
decorationscomme'de5 ecail­
les de crocodile sur la partie
interieure, sans oublier les
remarquablesrnetates a pan­
neaux volants «flying panels»
(Fig. 7). Presque tous ces
obiet5 sont sculptes dans de
I'andesite et duba5alte volca c

nique avec des degres de
poro5ite differente 5elon la
compiexite et /'usage de I'ob­
iet qui a/lait etre fabrique .

On rernarquera qu 'aux
periodes El Bosque et Pavas,
on n'apas trouve de metates
ou la figure humaine (realiste;
apparaisse isolement; tout CE

quievoque ia forme humaiw
e5t touiours incorpore dam UI

ensemble plus composite, e
soigneusement recouvert d,
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masques zoomorphes, de coif­
fes ou d'autres formes anima­
les •aux extremites. Seule la
position'verticale, Jes propor­
tionsdu c;orps suggerent la
figure humaine, dont la repre­
sentation la plus fide Ie, sculp­
tee dans la pierre, semble con­
trevenir a I'ideologie culture­
lie de cespeuples. Les indivi­
dusportaient plutot descostu­
mes representant differents
animaux, revelateurs de /'exis­
tencede religions animistes
avec de nombreuses divinites
zoomorphes. Ce n 'est pas sans
rappeleria peinture europeen­
nedu Moyen Age ou les seuls
sujets permis etaient lesdiffe­
rents aspects du dogme chre­
tien.

De cette epoque,' je ne
connais, en fait d'effigie
humaine representee sous son
aspect. nature/, non masquee
et sculpteeen pierre, que de
petitshommes stylisesperche:s
sur un tronc d'arbre creuK a
/'arriere duquel un quadrupe­
de descend en. rampant (Fig.
6). Comme· j'ai pu observer
des compositions en jade et en
ceramique similaires, leur
importance symbolique dans
la phase EI Bosque de cette
culture appara7t evidente. A
mon avis, cela illustre Ie
mythe de la. creation dans
cette culture, sa conception
quant aux origines de I'huma­
nite. Cependant, il n 'est pas
encore possible d'en offrir une
interpretation plus detaillee./I
est aussi interessant de souli­
gner qu'on trouve en cerami­
que beaucoup de figures
humainesbien plus realistes,
comme des guerriers portant
des tetescoupees en guise de
trophees, des femmes et leurs

8. Pierres abrayer aquatre pieds en pierre a
grain fin et au relief detaille (500-900 apres
1. C). Les tetes humaines aux traits sail/ants
caracterisent ces types de metates. Lesdeux
ant un .corps decapite a une extremite du
plateau et une tete humame d'expression
Severe a I'autre (a); exemple classique plus
tardif(700-900 apres J. C) (b); des femmes
qui sDutiennent leurs seinsformant Ie sup­
port de eet exemple(b); les supports man­
trant des singes a la queue dressee evoquent
certaines sculptures des metates primitives a
panneaux volant,mais el/es presagentau5si
lesautels Qulessieges rondsavecun support
d'atlantes en disposJ/ion circulaire, typiques
de la sculpture de pierre precolombienne de
I'AC-VA (c). (a) Snarskis 1981: 218. Les deux
sont assez grands et mesurent plus de 110
em de long; (b, c) Mason 1945: illustrations
24, 25: ils mesurent 40-50 em de long

b

8. Fine-grained tetrapod stonemetate with
detailed relief (500-900 AD). Prominently
featured human heads, characterize this
early example of this metate type; it dis­
plays a headless body at one end of the
plate and a severed human head at the
other (a); classic example later in time (700­
900 AD) (b); the monkey supports with cur­
ved tails immediately recall some sculptures
on earlier flying-panel metates, but also
presage the round altars or. seats with
Atlantean supports in a ring, typical of the
latest Precolumbian stone sculpture in the
CH-AW (c) (aJ From Snarskis 1981: 218; is
large, more than 110 em long; (b,c) taken
from Mason 1945: Plates 24, 25; they are
40-50 em long

rnay have
because

preserved,
ease of carving

there were pro­
more wooden

than those in
volcanic stone and

which were obviously
rllliTl,',ldrus media used in pro­
ductions by specialized art­
ISans,

The so-called flying-panel
metates of this period are the
best examples of stone carving
in the Central Highlands­
Atlantic Watershed zone.
They are masterpieces in Pre­
Columbian sculpture. A raised­
rim metate plate, usually a
rounded rectangle, is perched
upon a veritable panoply of
zoomorphic deity images,
whose relative vertical and
horizontal positions sometimes
symbolize a cosmogoeny. The
extraordinarily delicate open­
work on these large sculptures
was accomplished with only
stone and organic tools, plus
abrasives. The whole \/\las car­
ved from a single boulder of
porous, andesitic rock, whose
tensile strength was not great.
Some flying-panel metates
show wear on the plate, others
do not. They were probably
used to process special food­
stuffs and/or drugs in ritual
contexts, and many may have
been made as special mortuary
furniture. Their role in some
kind of human sacrifice, per­
haps to propitiate agricultural
deities, is probable. Human
heads are always carved
around the edge of the plate.

Fig. 7(a) shows the beak­
bird seen .on contemporary ja­
de pendants. The pronounced
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beak is often shown turned at
sharp angles or even as a
';quared-off spiral, anatomic­
ally impossible, but a symbol
some writers associate with
fertility. Fig. 7(b) also incorp­
orates the beak-bird as the
central motif, but anthro­
pomorphized;it could repre­
sent a person wearing a bird
mask. The figure stands upon
two recumbent humans, pos­
sibly representing the sacrificial
victims required by the bird­
god. Human trophy heads line
the exterior rim of the metate
plate (in other flying-panel
metates, these are stylized
with simple notches).
Attendant monkey figures
form the tripod legs.

Relatively realistic zoo­
morphic sculpture is present in
some flying-panel metates. In

7(c), the central figure is a
human, apparently masked to
portray an alligator; he is
perched on the back of ak
I:ne. Vulture-like birds, holding
human heads, hang from the
outside of the tripod legs, a
(ombination seen often in EI
Bosque and Pavas phase sym­
bolism, suggesting carrion

stooping over battlefield
(hId or sacrificial victims.

Extremely complex im­
;'I'uy is found on Fig. 7(d).

central figure is a human
'!:g wearing a caiman mask,
Ii a serpentiform tongue

I'.Siilrlg from his mouth; tiny
complete his headdress.

.,tands on a bicephalic cai­
On the legs of the met­

monkeys hold their up­
tails in a way that recalls

beak-birds of both jades
metates; below the mon­
ilre felines with tails cur-

9. Men with masks and headdresses sym­
bolizing the crocodile/caiman; they all wear
necklaces of tUbular jade beads, and (b)
wears a loin doth. These scuipturespro­
bably portray shamans or chiefs, and the
standardized posture conveys an imposing
presence (500-900 AD). From 26-37cm in
height Fig. 9 (a,b) from Snarskis 1981:212

9. Hommes par/ant de5 masques et des
coiffures qUi symbalisenUe crocodile au Ie
calman; ils portent taus des colliers aux
boules tubulaires de jade et (b)un drap de
lin en guise de cache - sexe. ees sculptures
representent prabablement des chamans au
des chefs ot leur attitude stereatypee les
rend impasantes (vers 500·900 apres 1. C).
De 26 a 37 cm de hauteur. Fig.9 (a, b) de
Snarskis 1981: 212

bebes se eoiffant, des couples
faisant I'amour On ignore ee
qui apu etre seulpte en bois et
qui n'a done pas ete conserve.
Mais larelative faei/ite d'exe­
cution d'une te/le sculpture
laisseapenser que de te/les­
oeuvresexistaient sans doute
en plus grandnombre que
eelles realiseesen pierre vol­
eanique ouen jade, materiaux
evidernment reserves a la pro­
dUCtion ·d'artisansspecialises
destinee a des classes privile­
giees.

Les pierres a. broyer dites
«a panneau volant» de cette
periode sont les meilleurs
exemples de la martrise des
sculpteurs sur pierre du haut
plateau eVA Dies constituent
un tour de force de eet art, Ie
point culminant de la sculptu­
re dans toute I'Amerique pre­
colombienne. Une pierre a
broyer plateeemee d'un
rebord, generalernent en
forrne de rectangle arrondi, est
posee sur une veritable pano"
plied 'effigies de divinites
zoomorphes dont la disposi­
tion, vertieale ou horizontale
desunes par rapport aux
autres pourrait parfois etre
chargee de signification sym­
bolique cosmique. Les aiours
delicats de ces grandes sculp­
tures ontete realises a I'aide
de seuls ouWs en pierre ou en
matiere organique, avec de
I'abrasif. L'obiet est degage
dans unenorme bloc d'ande­
site poreux. Certainesmetates
a«panneau volant» montrent
de I'usure dans leur partie
plate, d'autres non. Elles ser­
vaient sans doute a preparer
des aliments speciaux et lou
des drogues a· des fins ritue­
lies. Beaucoup d'entre elles



ling over their. backs, again
rem-iniscent of the beak-bird
in profile. The felines hold a
human trophy head in their
front paws.

The flying-panel metates
represent the. pinnacle of
stone sculpture in this, or in­
deed all, the Pre-Columbian
periods in Costa Rica. Some
have been found lined up in
groups of three, like' funeral
biers, and others were broken
into parts and placed in dif­
ferent sections of tombs. The
largest such metates measure
approximately one meter in
height and length.

With the exception ofthe
lapidary work in jade, which
was religious jewelry with
high-status symbolism used by
only a· small segment of the
population, virtually all EI
Bosque and Pavas-phase
stone sculpture was incorp­
orated into what Mark
Graham (1992) has called «art
tools», a particularly apt des­
cription. That is, they were
functional or semi-functional
artifacts incorporating. sym­
bolic sculpture. Itis significant
that all high"status objects of
the c.300 BC- 500 AD period
in the CH-AW can be intepret­
ed as displaying some aspect
of agricultural symbolism:
most of the Costa Rican jades
have a polished celt form in
their lower extremity (real
celts were forest-clearing tools
used to open upland for plant­
ing, and some Olmec jade
celts were sturdy tools show­
ing heavy use). The
Mesoamerican hieroglyph for
jade is very similar to those
representing water and seed,
which means the greenish

10. Warrior figures of the transitional
period (500-900 AD). (b) is in the "dassic"
warrior pose. brandishing a' hafted stone
axe in one hand and a shrunken human
trophy head in the other. The truncated
V-shaped element on the headdress of (a)
recalls the stylized' avian motifs on the
metate type shown in Fig. 8. Because a few
of these figures portray physical deformities
or other idiosyncrasies, they are thought to
represent specific individuals. as may be the
case with the virtually life-size (b) From 30
to 158 ~m high. Fig. (a,b) from Snarskis
1981:112, 212
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10. Figures de guerriers de la periode de
transition (500-900 apres i.C). Tousles
guerriers sauf (b) ant la pose classique des
guerriers,brandissant une· hache en pierre
d'une main et une tete-traphee de I'autre
L'element tronque en forme de V de Ie
coiffure de (a) evoque les motifs d'oiseaux
stylises du type pierre abrayer qui est mon­
tre a la Fig. 8. Etant donne que quelques­
unes de ces figures representent desdiffor­
mites physiques au d'autres particularites,
I'on pense qU'il peut s'agir d'individus spe­
cifiques commedans lecas de fa figure aux
dimensions quasi (b). De. 30 a
158 em de haul Fig Snarskis 1981.
112, 212

ont dO servird'accompagne­
ment fum'!raire. Ilest probable
qu'elles ont joue un role dans
certains sacrifices humains,
peut-etrepourse concilier des
divinites agricoles. II ya tou­
joursdes tetes humaines
sculptees tout autour du pla­
teau.

La figure 7 (a)montre I'oi­
seau-picque fon retrouve sur
des pendentifs de jade de la
memeepoque. Le bec est tres
accentue. II est stylise et son
dessin,qui s'inspire de la spi­
ra/e, comporteune succession
de ruptures de la ligne a
angles droits totalement irreac

liste du point de vue anatomi­
que./I s'agissaitd'un symbole
de fertilite, selon certains ecri­
vains. La figure 7 (b) campor­
te aussi unbec important a
caracteres anthropomorphes
comme motif central. /I pour­
rait s'agird'une personne por­
tant un masque en forme d'oi­
seau. La Jigure se dresse sur
deux etres humains gisant a
terre, sans doute les vietimes
du sacrificeexige par I'oiseau.
Lestrophees de tetes humai­
nes s'alignent Ie . long du
rebord du plateau de la pierre
abroyer. D'autres metates «a
panneau volant» ne campor­
tent que de simples entailles
(peut-etre une stylisation ?).
Des singes serviteurs forment
les pattes du trepied.

La sculpture zoomorphe
de quelques metates' a «pan­
neau volant» est aussi execu­
tee avec un certain realisme.
Dans la figure 7 (c), la figure
centrale est un etre humain
dont Ie masque pourrait
representer un caiman, perche
sur Ie dos d'un felin. Des oi­
seaux, semblables a des vau-
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stones, themselves, were sym­
bolic. Many of the mace heads
are too delicate or small to be
weapons, and while they also
represent status (they are
mostly found in burials with
fancy metatesandjades),they
recall. digging"stick weights, a
sharpened stick used to open
the ground for seed planting.
Finally, themetates were used
to grind and prepare food­
stuffs. The high-status owners
of these agriculturally symbolic
objects (shamans, warrior
chiefs) may have maintained
control over the agricultural
cycle and redistribution of
food staples, thus reinforcing
their power.

La Selva and Curridabat
Phases (c. 500-900 AD)

These phases are some­
ti mes called «transitional», as
they. incorporate EI Bosque
and Pavas phase traits in their
earliest stages (use of jade-like
or other greenish stones, long
rectangular tombs, persistence
of some ceramic types), and
may actually have begun
somewhat earlier than. 500
AD. It. must.· be remembered
that Precolumbian cultural
phases are the creations of
modern scientific archaeol­
ogists, based on available evi­
dence; phase names do not
reflect what these peoples
may have called themselves.

But. at some. time' during
the time span 600-800 AD,
whether rapidly or gradually
we do not know, a dramatic
shift in spheres of cultural
Influence occurred in the
Central Highlands-Atlantic
Watershed. After maintaining
contacts and perhaps partially

sharing belief systems with
Mesoamerican cultures for
several centuries before and
after the birth of Christ, the
CH-AW became part of a
«southern», i.e., northern
South American, sphere of cult­
ural influence. Gold replaced
jade as the most symbolically
significant, high-status mat­
erial; ceramic styles changed;
«stone-cist tombs» appeared
(covered boxes made of flat
flagstonesand/or cobbles with
walls, floors) houses also
changed from rectangular to
circular. This last change is par­
ticularly significant, as in most
prehistoric cultures. the house
form reflects in some way the
prevailing cosmogony, or view
of the nature and structure of
the world and the universe.

It was perhaps fortuitous

slTJa 20-CB~G~LA CABANA
GUACIMO-L1NEA VIEJA

S.IMBOLOG.IA

_ MUROSP~CANTOSAODAIJOS

11. Partial plan of the La Cabana site in the
Atlantic lowlands of Costa Rica (c. 1100­
1300 AD). Virtually all the majorsitesofthe
late period (900-1500 AD) in the region
show the same basic «city plan>', the major
circular house mounds always facing an
empty plaza accessed by one or more cob­
ble-paved causeways. The La Cabana site
continues along the river to the left. From
Snarskis 1984a
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tours, sont suspendus sur la
face externe despieds du tre­
pied. Cest une composition
frequemment rencontree dans
Ie symbolisme de £1 Bosque et
Pavas,. rappelant peut-etre les
charognards se posant sur /es
morts du champ de bataille ou
sur les victimes du sacrifice.

La figure 7 (d) nous mon­
tre une image extremement
complexe. La figure centrale,
sous forme d'un etre humain
portant un masque de carman
tire une langue en forme de
serpent. De petits fe/ins
complEdent sa coiffure. Cette
figure est debout sur un cai~

man. bicephale. Sur les pieds
de 1£1 metate, les singes tien­
nent. leur queue et i1sevo­
quent les oiseaux-pics des
iades et' des pierres a broyer.
Sous les singesapparaissent

11. Plan partiel de /'einplacement du site
La Cabana dans les basses terres atlanti­
ques du Costa Rica (vers 1100"1300 apres
I C.). Presque taus les etablissementsprin­
cipaux de fa periode tardive (vers 900­
1500 apres IC.) de la region temoignent
du meme «plan urbain" de base: les tertres
grands etcirculaires des rnaisons sontsitues
devant une place vide alaquel/e on a acces
pardes passages eleves empierres. Les eta­
blissements de La Cabana sont situes tout
au long de la rive gauche du fleuve.
Snarskis 1984a

des felins aux queues enro u­
lees surle dos,ce qui est aussi
une reminiscence du profil de
i'oiseau-pic. Les' fetins tien­
nent unetete humaine. en
guise de trophee entre leurs
paftesde devant.

Les metates du type «pan­
neau volant» representent Ie
sommetde lasculpture en
pierre de cefte periode ou de
toutes les periodes precolom"
biennes du Costa Rica. Quand
on les a decouvertes, certaines
etaient alignees par trois
comme s'il s'agissait de /its
funeraires; d'autres avaient
ete briseeset .leurs morceaux
places dans differentes parties
des tombes, Les plus grandes
de. ces pierresa broyer mesu­
rentpresqueun metre de hau­
teuretde longueur.

A part lesobietsen iade
taille trouves dans lestombes,
quietaient des parures .reli­
gieuses symbolisant un statut
socialeleve et done reservees
aunepetite partie de 1£1 popu­
lation,presque toutes les
sculptures· correspondant aux
periodes £1 Bosqueet Pavas
ont He regroupees dans 1£1
categoriequeMark Graham
(1992) aappelee avec beau­
coupde pertinenceles «outils
artistiques».Cela signifie qu'il
s'agissait d'obiets Jonetion­
nelsou semi-fonetionnels qui
comprenaient des elements de
SCUlpture symbolique. Dans 1£1
region Ae-VA, de 300av. 1.­
e. iusqu'a500 am ap. 1.-e.,
on noteraquetous les obiets
appartenant aux classes supe­
rieures ont quelque aspect qui
permet de les interpreter en
fonetian de symboles agrico­
les. La plupartdes iades du
Costa Rica affectentla forme



that the fall of Teotihuacan in
the sixth century after Christ,
with the. consequent disrup­
tions in lowland Maya centers
and the Pacific trade routes to
the south, coincidedapprox"
imately with the introduction,
to Costa Rica, of metallurgical
techniques from Colombia and
Panama. But it may turn out
that there was a causal rela­
tionship, with elite-oriented
gold objects and their associat­
ed mythology being. brought
in to fill the vacuum produced
by the sundering of ties with
Mesoamerican elite groups.

In theAmericas, metallurgy
originated in the South
American Andes as early as
1000 BC, and by 500-300 BC
sophisticated lost-wax casting
of gold and tumbaga (a gold"
copper alloy) was being prac­
ticed in Colombia. Metallurg­
ical technology did not diffuse
northward to Costa Rica until
c.300-500 AD. Only very few
tombs· in. Costa Rica yield both
jade and gold artifacts, which
have virtually a complementary
chronological distribution. A
recent find near Filadelfia,
Guanacaste (NW Costa Rica)
by A. Herrera: of the National
Museum yielded Galo poly­
chrome pottery (MB-MAP, no.
80) in a tomb also containing
sculpted stone metates from
Guanacaste in the style of MB­
MAP nos. 83, 84. The tomb
yielded both jade and gold
pendants; C14 dating is in pro­
gress, but Galo can be dated to
c.500-700AD. We must emph­
asize that the very earliest gold
artifacts found in Costa Rica are
trade pieces from Colombia and
Panama, the associated tech­
nology probably arrived later.

b

d

12. Warriors in "stereotyped," often re­
peated poses, always with axe and/or
trophy head (900-1500 AD). The shrunken
human trophy heads, probably symboliZing
strength and power over vanqUished en·
emies, were sometimes carried on ropes.
The sculptures range from 36-83 cm in
height. Fig. 12 (a) from Museo Barbier­
Mueller de Arte Precolombino, Barcelona
(MB-MAP, Inv. 521-4); (b, e) from Mason
1945: Plates 40, 41
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a

c

e

12. Guerriers dans des poses stereotypees
repetitives, une hache ou une tete'trophee
a la main (900-1500 apres I-C). Les tro­
phees de tetes humaines reduites symbo­
lisent probablement la force et Ie pouvoir
sur Jes ennemis vaincus~ Parfois el/es
etalent transportees attachees a des cor­
des. Les sculptures font de 36 a 83 cm de
hauL Fig. 12 (a) du Museo Barbier­
Mueller de Arte Preco/ombfno de
Barcelone (MB-MAP, Inv 521-4); (b, e) de
Mason: 1945 ilillstrations 40, 41

d'une hache dont la partie
inferieureest polie (les vraies
haches servaienf acouper les
arbres .et· a defricher la foret
vierge pour creer des champs
a cultiver, etcertaines haches
olmeques de jade etaient suf­
fisamment solides. pour reali­
ser. des taches penibles). Le
hieraglyphe meso-americain
exprimant Ie jade est tres sem­
blable a celui de I'eau et a
celui de la semence, de sorte
que meme les pierres vertes
etaient symboliques. Bon
nombrede rnassues sont trap
delicates ou trap petites pour
eire des armes et, bien qu'on
les ait associees a un certain
statutsocial (on les retrouve
generalement dans les tom­
bes, tout pres de metates ela­
borees et de jades), elles evo­
quent les outi/s que I'on utili­
sait pour ensemencer la terre.
Entin,les pierres abrayer ser­
vaientXmoudre et apreparer

aliments. Les elites pro­
prietaires :de ces objets char­
gesde symbolisme agricole
(chamans, chefs guerriers)
pourraient avoir exerce un
contr6/esur Ie cycle agricole
et Ie partage des aliments de
base, ce qui consolidait leur
pouvoir.

Peri odes de la Selva et
Curridabat (vers 500-900
apres J.e.)

On qualifie ces periodes
souveni de «periodesde tran­
sition» car par certains
aspects, elles s'apparentent au
debut des periodesde EI
Bosque et de Pava (par /'utili­
sation de pierres ressemblant
au jade ouautres pierresver­
tes, les longues tombes rec­
tangulaires, la persistance de



Ground Stone Sculpture
(500-900 AD)

Tripod meWes, both rec­
tangular and circular with not­
ched borders representing
human trophy heads, con­
tinued during this transitional
period. Atypeof oval tetrapod
metate or perhaps seat, sculpt-

from denser, finer-grained
volcanic stone, was also appar­
ently made during this period.
It always displays detailed
human heads around the bord­
er, and may incorporate zoo­
morphic motifs between, or as .
part of, the four legs. Human
or avian heads appear in high
relief at each extremity of the
plate surface. We know that
the early prototypes and best
examples of this artifact class
are found in the Atlantic
Watershed, in southern Costa
Rica and northern Panama
(Fig. 8), where a decapitated
human body may be found at
one end of the plate; in later
versions, the stylized effigies .
on •and around it might be
construed as avian. The first
free-standing human figures
also appear, some of them still
wearing a crocodile mask and
a headdress. The latter shows
wedding cake-like layers,
which we know, invariably sig­
nify caiman, characteristics,
though the formal symbolism
is unclear (Fig. 9). These mask­
ed figures (perhaps shamans?)
can be placed early in the tran­
sitional .period because they
are almost always shown wea­
ring necklaces of large jade
beads.

The first realistic' human
warrior figures also appear in
the transitional period; adiag­
nostic trait is the rectangular

13. Prisoners or captives to be sacrificed.
Captured warrior with elaborate coiffure
shown in (a), while (b, c), with no corporal
embellishments, show expressions of fear
and resignation, respectively.• From 20-98
em in height Fig. 13 (a) from Snarskis
1981; (b, c) from Mason 1945: Plates 41,
42
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13. Prisonniers ou vietimeS5ur Ie point de~
tre sacriMs, (a) montre un guerrier prison­
nier a lacoiffure treselaboree, tandis que
(b, c) sont depourvus d'ornements corpo­
rels etont une expression:de erainteet de
resignation, respeetivement. De 20 a98 em
de hauteur. Fig. 13 (a) Snarskis 1981; (b. c)
Mason 1945' illustrations 41, 42

certains types de poterie). Or,
il est possible que toutes ces
phases puissent remonter a un
peu plus de 500 avo J.-C
Rappelonsen. effet que ces
phases culturel!es' precolom­
biennes sont une invention
des archeologues scientifiques
modernes, se basant sur les
preuvesa leur. disposition,
sans. tenir compte' des. noms
par lesquels ces peuples se
desigriaient eux-memes.

Mais aune certaine epo­
que, entre 600 et 800 apres
J.-c.,ils'est produit un change­
ment radical dans les spheres
d'influence culturel!e de la
region de I'AC-VA Nous ne
savons pas si ce changement a
ete brusque ou progressif.
Apresetre reste en contact avec
les .' cultures meso-americaines
et apresavoir peut-etre adhere
partiel!ement aux memes cro­
yances pendant plusieurs sie­
cles avantet apres 1.-c., la
region AC-VA a passe sous la
zone d'influence culturel!e du
sud, c'r::st-a-dire du nord de
I'Amerique du Sud. Cor a rem­
place Ie iade en tant que matie­
re symbolisant un haut statut
social; .Ies styles de poterie ant
change. Sont apparues les tom­
bes a. «caisson» (des caissons
delimites par des dal!es plates
etjou des pierres rondes avec
murs, plancheret couvercle) en
meme temps que les maisons,
de rectangulaires, devenaient
circulaires. Ce dernier change­
ment estparticulierement sig­
nificatif,. car, dans la maiorite
des cultures. prehistoriques, la
forme de ./amaison reflete
d'une certaine maniere la cos­
mogonie preponderante au Ie
concept de la nature et lastruc­
ture dumonde ou de I'univers.
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Peut-etre que lachute de
Teotihuacan. au .Vlesil~c1e
apn';s J.-C, avec les grandes
repercussions que cela a eu
sur les centres mayasdes bas­
ses terreset les routes com­
mercialesdu Pacifique en
direction du sud, n'a COincide
que fortuitement avec I'intro­
duction au Costa Rica des
techniques metallurgiques
importees de Colombie et du
Panama. Mais .il se peut que
I'afflux de ces obiets en or,
destines a uneelite, et charges
de mythologie, s'explique par
un besoin decombler Ie vide
resultant de la rupture avec les
spheres de/'elite de la societe
meso-americaine.

La .metallurgie est nee
dans les Andes, en Amerique
du Sud, desJ'an 1000 avo J.-C
Entre 500et 300 avant J.-C,
on utilisait deia en Colombie
pourtravailler I'or et Ie tum­
baga (un alliage d'or et de cui­
vre) la technique raHinee de la
fantea la Cireperdue. La tech­
nologie du metal n 'a progres­
se vers Ie nard iusqu 'au Costa
Rica qu 'entre 300 et 500 ans
apres J.-C Dans ce pays, seu­
lesquelquestres rares tambes
naus ant livre a la fois des
obiets en iade et en or, que
I'on retrouve distribues chro­
nologiquement de maniere
pratiquement complementai­
reo Une decouverte recente
pres de Filadelfia, Guanacaste
(nord-ouest duCosta Rica)
faite par A. Herrera du Musee
National, a revele dans une
tombe une ceramique poly­
chrome, du type Gala (MS­
MAp, no 80), en plus de pier­
res a broyer sculptees du style
qu'illustrent les figures 83 et
84 (MS-MAP) de Guanacast,

14. Trophees de leles coupees (genera/ement
reduites) (a) et portraits sans base, represen­
tant sans douie des individus contemporains
de/'epoque de I'execution de ces sculplures.
Tandis que lestetes-trophees arborent Ie
ius de la mort,les portrattsont des
s;onsdignes, solennefles, qui evoquent
etre de I'mdivldu et
resp,ectueuse du sculpleur De 13 a 16

14 (a, b) Snarskis 125,
n~ I r "Ivu"pn Arte

a

14. Severed human trophy heads, usually
shrunken and free-standing portrait heads,
which probably represent specific indiv­
iduals alive when the sculptures Were made.
While heads trophy head display the gro­
tesque rictus of death, the portrait heads
have dignified, solemn expressions, per­
haps indicative of the subject's power and
the respectful attitude of the sculptor. From
13-16 em in height. Fig. 14 (a, b) from
Snarskis 1981: 125, 210, 215; (c) from MB­
MAP (521-8)

slit eye form, as opposed to
the rounded oval eyes of later
stone figures. These warrior
sculptures usually brandish an
axe and a shrunken human
trophy head. Some are almost
life-size (1.5-1.6 m); the
example shown in Fig. 10(b) is
exceptional in its size and
detail. The inverted funnel­
shaped, furrowed coiffure is
rare, but the trophy head tied
to the wrist and the weapon
are typical of a «stereotype»
or «correct» pose for warriors
that continued into the late
period. Other tokens of van­
quished enemies adorn this
sculpture: stylized human
heads appear at the elbows,
waist and knees. The rows of
dots in relief observed on the
arms,torso and legs probably
represent tattooing, but it is
remarkably like certain images
of the' Mexican deity Xipe
Totec, who dressed in the
flayed skins of his human vic­
tims. In 1978, the author and
other National Museum arch­
aeologists, working at Barrial
de Heredia' in .the Central
Highlands, excavated a rec­
tangular metate one meter
long, upon which five chipped
stone axes had been placed,
one of which was identical in
form to that one represented
in this large figure. For the first
time, we found two of the orig­
inal axe handles preserved in
their hafted position. Later
analysis confirmed the handles
to be bone, specifically, partial
human femurs.

A carved stone portrait
head in Barcelona (MB-MAP,
no. 77) (Fig. 14e) has a coif­
fure quite similar to the des­
cribed inverted funnel shape,
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ainsi que des pendentifs en or
eten iade, En attendant les
resultats desexamens au car­
bone 14 actuellement en
cours, on peut deia dater Galo
avec certitude entre Ie 5e et
7e siecle apresJ.-C On note­
ra aussique les premiers
obiets en or provenant de
Colombie et du Panama trou­
yes au Costa Rica etaient des
objets de troc, pred;dant pro­
bablement la technologie qui
les a produits,

Pierres a brayer sculptees
(500 a 900 apres J.-C)

Les pierres a broyer tripo­
des rectangulaires ou circulai­
res, dont les bords denteles
sont omes de trophees de
tetes humaines, perdurent
pendant la periode de transi­
tion. Un autre modele ovale, a
quatre pieds (peut-etre un
siege), sculpte dans une pierre
volcanique plus dense et plus
fine, remonte sans doute aussi
acetteepoque, Le rebord est
touiours soulignepar une frise
detetes humaines bien detail­
lees, Des motifszoomorphes
apparaissent entre les quatre
pieds .ou sont integres aces
demiers. A chaque extremite
duplateau, on peut voirune
tete d'homme ou d'oiseau en
ronde bosse, Nous savonsque
les premiers prototypes et les
meil/eurs exemples de ce type
d'obiet ont etetrouves sur Ie
versant atlantique, au sud du
Costa Rica, et au nord du
Panama (Fig, 8), ou on peut
voir un corps humain decapite
a une extremitedu plateau;
des versions posU;rieures pre­
sentent des effigies evoquant
des oiseaux sur, ou autour de
I'obiet

b

d

15 Pose standard des figures feminines qui
soutiennent leurs seins avecles mains. If
s'agit peuUtre d'un modele de r61e social
stylise au d'une position rituelle symboli­
sant latertilite au la disponibilite sexuelle.
II faut aussi signaler que la sculpture en
pierre des periodes precoces de fa region ne
montre pas de figures feminines quelies
qU'elies soient, alors qU'elies sont frequen­
tes dam/e domainede la poterie. De 25 a
30 em de haul. Fig. 15 (a) de Snarskis 1981:
124; (b, d) de Mason 1945 : illustrations
36, 37

c

a

15. Standardized pose of female figures
supporting their breasts with their hands, It
may have been a stylized social role model
or ritual posture symbolizing fertility or
sexual receptivity, It should also be noted
that the stone sculpture of earlier periods in
the region shows no female figures whatso­
ever, although they are frequent. in the
ceramic medium, From 25-50 em in height.
Fig, 15 (a) from Snarskis 1981: 124; (b,d)
from Mason 1945: Plates 36, 37

although differing slightly in
detail (it includes a pony tail)
dnd in the eye shape; its ears
also resemble those of the
large warrior figure just des­
cribed, but they are perforated
dnd probably displayed ear
ornaments, of a perishable
organic material (bone, wood,
feathers).

La Cabana and Cartago
Phases (900/1000-1500 AD)

In this late period, almost
all of Costa Rica, especially the
southern (Diquis) and CH-AW
zones, participated in a south­
ern-oriented sphere of cultural
Influence. In striking contrast
to the earlier periods, most
ceramics were small, crudely
made and rather carelessly
decorated. Everyday manos
and metates were not sculpt­
ed; rather, they were flat bould·
ers and handstones of roughly
the right size and shape,which
were picked up and formed
through use. This •• bespeaks
societies under stress, with
other pressing concerns (per­
haps over-population of. opt­
imum farming land and other
valuable biotopes).

We know from Spanish
chronicles that the chiefdoms
in the sixteenth century were
waging intense and constant
internecine warfare. Such a
pattern had probably been
going on for several centuries
previous, . and is revealed by
site placement and internal
design. Whereas the earlier EI
Bosque and Pavas phase sites
were rather casually dispersed
villages on good farm land,
most late period sites were
nucleated and located with
strategic defense in mind:
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next to cliffs, large rivers and
on mountain ridges,for exam­
ple. Simultaneously, increased
communication and trade are
reflected in the construction of
cobble-paved causeways con­
necting groups of sites of dif­
ferent sizes many kilometers
apart.

One of the most interest­
ing aspects of the larger La
Cabana-Cartago phase sites is
that they all share the same
basic internal structure or «city
plan». Thatis, they were laid
out using the .same mental
blueprint, which may well
reflect some aspect of their
contemporary cosmology. The
spiritual and political heart of
such sites, atleast all 10-12 of
the ones partially mapped,
consists of two large circular
mounds, cobble-faced and
earth-filled, from 20-30 m in
diameter and 2-5 mhigh,
which were the foundations
for conical-roofed .• pole and
thatch houses another 15-20
m high .• Invariably, there is a
large open plaza, usually square
in shape and framed by stone
walls, adjoining the two large
house mounds though lower
than them. In fact, these sun­
ken plazas were also the
borrow pits from which the fill
was extracted to build the
mounds. A major cobble­
paved causeway always enters
the· open plaza on the side
opposite the main mound. It
seems to have been the main
entryway to these sites, pro­
bably strongly defended. This
pattern is clearly seen in the
smaller La Cabana site ex­
cavatedby the author in the
Atlantic lowlands (Fig. 11)
(Snarskis 1984 b).

16. Male figures seated on their haunches.
The mostly unadorned men shown have
their heads turned upward or slightly to one
side, either gazing trance-like into space or
with an introspective, inward looking mien.
While their pose is quite standardized, they
convey more «humanity» -subltle var­
iations in facial expression and emotion
-than any other of the stereotyped, ideal­
ized «role model» poses of the anthropo­
morhic stone sculptures of the transitional
and late periods (c500-1500 AD).i believe
these seated men represent shamans in
drug-induced trances, or perhaps prisoners
drugged before sacrifice. The classic sukias
(e), with hollow tube or cigar in mouth, can
be identified with more certainly as sha­
mans in a curing procedure still observed in
historical times in some tropical forest cult­
ures. Evil spirits thought to cause sickness
were removed or chased away by shamans
suck-ing through a tube or blowing smoke
on-to the sick person. From 15-30 em in
height. Fig. 16 (a) from Snarskis 1981: 121,
216; (b, c, d, e)from Mason 1945: Plates
43,44

Hommes accroupis. La plupart neporte
pas de parures. I/s ant la tete levee au lege·
rement tournee de cote, commes'ils etaient
en transes au absorbes en eux-memes. On
les a repnisentes dansune attitude assez cou~

rante, qui leurconferre plus d'humanite
(grace ade subtiles variations d'expressionet
aI'emotion sur les visages) que les positions
';tereotypees. du modele type de s(ulptures
en pierreanthropomorphe des epoquesde
transition et tardive (environ 500-1500 apres
I-C) Pour moi, ceshbmmesassis sontdes
chamans en etat de transe sous I'effet de
drogues. ou des prisonniers drogues avant
leursauifice Les sukias classiques (e) repre·
sentes en train de fumer ou avec un tube
dans la bouche, pelJvent etre identifies a
coup sOr comme des. chamans· guerisseurs
que Ilona observes acertaines epoques dans
des cultures des forets tropicales. On croyail
en eftet qu'ils pouvaient extirper la maladie
provoquee par des esprits malins en I'aspi.
rant au traversd'un tube et en souff/ant de la
fumeesur Ie malade. De 15;; 30 cm de hau·
leur Fig 16 (a) deSnarskis 1981: 121, 216, (b,

e!. co) de Mason 1945: illustrations 43, 44

Alors apparaissent aussi
lespremieresfigures humai­
nes representees debout, dont
certaines dissimulent encore
leur visage sous un grand mas­
que-crocodile, surmonte
d'une coitfe. Ces coiffures
sont des constructions a eta­
ges,comme. des gateaux de
mariage ce qui, nous Ie
savons, est la marque indiscu­
table. du crocodile-caiman,
encore .. que ce symbolisme
forme! demeure pour nous
obscur(Fig.9).

Ces figures masquees
(peut-etre des chamans)
datent du debut de la periode
de transition comme /'indi­
quent les colliers de grosses
boules de iade qu 'elles por­
tent presque tou;ours.

Les premieres representa~

tions realistes de guerriers a
figureshumaines sont appa­
ruesaussi pendant la periode
de transition. Leur trait carac­
teristique est un oeildessine
en forme de rectangle, qui
s'oppose aux yeux arrondis et
ovales des sculptures de pierre
posterieures. lis brandissent
generalement une hache et un
trophee de tete humaine
reduite.

Certains atteignent pres­
que la taille humaine (de 1.50
a1. 60 mY. L'exemple de la Fig.
10 est exceptionnel a la fois
par la dimension et Ie detail.
Cette statue porte une coiffure
en forme d'entonnoir renverse
et plisse qui est peu frequente,
maisla tete-trophee attachee a
sonpoignet et son arme corres­
pondent a fa representation
«stereotvpee» ou «correcte»
desguerriers, encore en usage
jusqu'a une epoque tardive

D'aufres trophees d'enne-
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mis vaincus, des tetes humai­
nes stylisees, ornent. cette
sculpture au coude, a la taille
etau genou. Leslignesformees
de points en relief que nous
observons sur les bras, Ie torse
et les iambes representent
probablement des tatouages,
mais ce personnage ressemble
etonnamment au' dieu mexi­
cain Xipe Totec, qui revetait
les. peauxecorchees de ses
victimes humaines.

En 1978, I'auteur de cet
article etd'autres archeolo­
gues duMusee National tra­
vaillaient a Barrial de Heredia
dans I'Altiplano Central, OU ils
ontdecQuvert une pierre a
brayer rectangulaire d'un
metre de long sur laquelle se
trouvaient cinq haches en
pierreeclatee, dont i'une avait
exactement la meme forme
que celie decette statue. Pour
la premiere fois,on atrauve
deux des poignees de haches
encore emmanchees comme
elles Ntaient a i'origine.

Plus tard,un examen con"
firma que pour faire ces poi­
gnees on avait utilise de I'os,
plusprecisement une partie
de femur humain.

A Barcelone, une tete por­
trait du MB"MAP (inv. 521-8)
montre une coiffure qui rap­
pelle assez l'entonnoir renver­
se avec de legeres differences
de detailetdansla forme des
yeux; les oreilles ressemblent
aussi acellesde la grande
figure du guerrierque nous
venons de decrireunpeu plus
haut, maisellessont trauees :
sans doute. etaient-elles pa­
rees d'ornementsen matiere
organique perissable(os, bois,
plumes).

b

17. Recipients en forme de bois (a, b, c)et
pierres abroyer/autels que supportent des
figures de felins, d'hommes au de singes
Trop fragiles pour I'usage quotidien, ces
obiets etaient probablement utilises pour la
preparation rituelle de certains aliments,
poti6ns et drogues psychotropes. Celles-ci
abondenl dans la flare de la foret tropica­
Ie Les motifs decoratifs de ces obiets pouv­
raient etre un rappel du symbole du tapis
tisse, indice de I'apparfenance aux classes
dirigeantes. De 10 a25 em de haul. Fig. 17
(a, b) de Snarskis 1981 : 217, (c-e) de
Mason 1945 illustrations 28, 29, 39

d

e

c

a

17. Bowl-like dishes (a, b, c) and
altars/metates with feline, human and mon­
key effigy Atlantean supports. Too delicate
for everyday use, these Objects were pro­
bably used in the ritual preparation of spe­
cial foodstuffs, potions and psychotropic
drugs; the last areabundant in the tropical
rain forest flora. Incised gUillochemotifs are
frequently present on this type of artifacts,
and may be a version of the «woven mat»
symbol, indicative of high status. From 10'
25 cm in height. Fig. 17 (a, bl from Snarskis
1981: 217; (c-e) from Mason 1945: Plates
28, 29, 39

Sites known for a longtime
~uch as Las Mercedes which
has supplied a great amount of
stone sculptures belonging to
tt1elate period. for the most
part, (Hartman 1901 ; Mason
1945) and Guayabo de
Turrialba both show this same
'llternal plan. Guayabo has
rnany other paths between
secondary circular structures,
terraces, the prestige stone cist
tombs. Underground aqua­
ducts, fed by diverted streams
and springs,formed a complex
hydraulic system throughout,
mcluding pools that cut off the
paths near the two main
mounds, thus restricting
access to the «ceremonial pre­
Cinct» of the site. Given the
nature of the artifacts found in
the lesser of the two main
<,tructures (metates of quot­
iclianuse, numerous hearths,
cdrbonized food remains,
though prestigious decorated
ceramics were absent), it is
thought that it housed the
Wives or women who support­
t'd the high-status men of the
rnain house mound. This pat­
tern is described by Spanish
chroniclers in the region (Fray
i\ugustin de Cevallos 1610, in
lothrop 1926:446). Finally,
ihere are similar sites in the
Lmona region of Colombia,
contemporary with those in
Costa Rica. One of the largest
dud best known is Buritaca­
iOO, with «two square kilo­
I!leters of stone-faced [circ­
ular] house foundations, res­
idential and agricultural ter­
idces,tombs, staircases, roads,
II rlgation canals and drains»
(Bray 1984:336). It must be
',tressed that archaeologists do
not yet know the reasons Why,
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Pi~riodes de La Cabana et
Cartago (900 avo a1500
apres J.c.)

Au cours de cette derniere
periode, presque. tout ie Costa
Rica, mais notamment la
regiondu sud(Oiquis)et la
region de I'ACVA, appartenait
aune sphere soumise a I'in­
fluence cultureIle du sud_
Contrairement aux periodes
precedentes, la majorite de la
poterieetait de petitedimen­
sion,grossiereet decoree avec
peu de soin. Les pilom (manos)
et les pierres a broyer destines
a un usagequotidien n'etaient
pas seulpU:s. Cetaient des gros
galetsetpilons plats selection­
nes pour leur taille et leur
formeet modeles parl'usure.
Ce comportement revele une
societe'soumise a certaines
pressions, et connaissant d'au­
tres preoccupations (peut-etre
une .population. dont I'exce­
dent menar;ait les conditions
de culture etd'autres biotopes
importants).

o 'apres les chroniques
espagnoles, nous savons que
les caciquats du XV/e steele ne
cessaient de guerrOyer avec
acharnement. II en a sans
doute ete ainsi pendant des
sieeles,comme entemoigne
I'emplacement des sites et leur
conception interne. A/ors que
pendant les periodes les plus
anciennes de EI Bosque et
Pavas, on construisait des
villages disperses, a proximite
de labonne terre de culture, on
a procede plus tard a des
regroupements, pour s'assurer
une rneilleure possibilite de
defense strategique . pres des
falaises, de fleuves, et sur les
sommets des montagnes, par
exemple_ En meme temps,

d

e

a

c

b

18. Pierres abroyer ou autels oj quatre pieds
avec etligie de iaguar Ce type d'objet a ete
trouve depuis I'est et Ie centre du Costa Rica
iusqu'au sud, a Chiriqui (Panamo) (environ
900 -1500 opres J-C). Quelques grands
.echantilfons sonttres minces et fragiles (ca
plus de 100 cm de long) et leur utilisation
limiteeet speeifique. lei encore,
lion oux cituels des sacrifices est
possible comme Ie suggerent les tetes de
trophees de (b) et (d, e).
rieL/res et posterieuresdes rnetates,
soil des hommes, soiides crocodife5~

tetes humaines semblent prisesentre
machoires geantes.Lcngueuf de40 a
em. La 18 (a-e) de Mason 1945 :
trotions 17, 21, 23. Un bel exemolaire
de ce type obiet se trouve dans les
lions BarbielcMueller
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18. Tetrapod jaguar effigy metates or
altars/tables. This artifact type is found
from eastern and central Costa Rica south
into Chiriqui. Panama(c.900-1500 AD).
Even some large examples are extraordin­
arily thin and fragile (c is more than 100 cm
long). practical only for limited special use,
Again, association with rituals of human
sacrifice is prObable. as the trophy heads on
(b) and (d) would suggest. On the remark­
able. massive metate (d. e). human andcroc­
odile images appear on the fore and hind
haunches. respectively. and two human
heads are crushed between what seem to
be giant jaws. From 40-105 cm in length.
Fig. 18 (a-e) from Mason 1945: Plates 16.
17,21.23. A beautiful example of this art­
ifact type can be found in the Musee
Barbier-Mueller. Geneva

nor the mechanisms through
which, this sphere of southern
cultural influence became pre­
dominant in most of Costa
Rica after c.500-700 AD.

Ground Stone Sculpture
(c.900/1000-1500 AD)

It is very interesting that,
while the prevailing cultural
mores of this period allowed
for on unmasked, realisticport­
rayal of human beings in stone
~ even portraits of specific indo
ividual~ sculptures almost
always fell into recognizable
stereotyped categories, as
expressed in their poses.

Warriors (perhaps,
warrior-chiefs) make up one
such class; invariably posing
with a chipped stone axe in
one hand and a shrunken
human head in the other;
sometimes the head slung
over the back. on a rope, or
otherwise tied to the warrior
(Fig. 12). The classic pose is
obviously meant to symbolize
the warrior's domination over
his enemies; body armor
and/or tatooing, as well as
intricate coiffures, are typically
depicted.

Contemporary to the
warrior sculptures we find
others of prisoners or sacrificial
victims, including free-stand"
ing trophy heads. These are
men, usually unadorned,
shown tied up and submissive
(Fig. 13); the trophy (probably
shrunken) heads are recog­
nizable by the rictus in their
expressions and sometimes
blank or closed eyes. Portrait
heads, on the other hand,
have alert or noble expressions
suggesting a living model and
a favorable or respectful at-
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I'essor des communications et
du commerce se traduit par la
construction de chemins
paves, qUi reliaient des grou­
pes d'etablissements de diffe­
rentes dimensions, situes
quelques kilometres de dis­
tance les uns des autres.

L'un des aspects les plus
interessants des etablisse­
ments les plus importants des
periodes La Cabana - Cartago
reside dans Ie. fait qu'ils ont
tous la memestructure interne
fondamentale, Ie meme «plan
de ville». Cela signifie .. qu'ils
etaient construits suivant Ie
meme «concept mental», qui
peat tres bien ref/eter un
aspect de la cosmologie con­
temporaine de Npoque. Pour
10 a ··12 au mains des sites
qu'il a ete possible de reperer
partiellement sur la carte, Ie
noyau politique et. spirituel
consiste en deux grands ter­
tres circulaires, renforces par
des pierres et des remblaisde
terre, de 20 a30m.de diame~

treet de 2a 5 m. de hauteur
sur lesquelsetaient edifiees
des maisons atoit de chaume
conique,de pres de 15 a 20
m. de haut. On trouve tou­
jours une grande place dega~

gee, generalement carree,
entoureede murs de pierre,
aupres des deux grands tertres
qui la surplombent passable­
ment. Cest qu'en fait ces pla­
ces etaient aussi les sites d'aLt
I'on extrayait Ie remblais
necessairea I'edification des
tertres. On accede toujours a
cette place par nne allee
empierree, en face du tertre
principal. Cetait la voie
d'acces principale de tous ces
sites, probablement fortement
detendus. On .. retrouve tout

b

19. Autels/pierres abrayer cirwlaires ornes
de longues effigies humaines et felines sut
trepieds creux et en forme dec/oehe.
L-'extraordinaire. habi/ete necessa;re pour
n 'utiliser qu'un seul bloc (c) valcanique est
manifeste. II fait 40 em de hauteur et 75 em
de diametre iandis queles autres exempIes
sont plus petits. II a ete retrouve dans une
tombea caisson. en pierre .au site de
Guayaba de Tunialba a la fin du XIXe sie­
cle et il est orne de pendentifs de jaguar.
De leur bouche sortent des serpents.
Maintenant il fait partie des collections du
Musee National dUCasta Rica. Fig. 19 (a,
b) de Mason 1945 : illustration 27,. (c) de
snarskis 1981: 120

19. Circular altars/meMes with pendant
human and feline effigies and hollowed-out
flared bases. The extraordinary skill reqUir­
ed to manufacture [c] from a single boulder
of volcanic rock is self·evident; it is 40 em
high and 75 em in diameter, while the
others are considerably smaller. It was
found in a stone cist tomb at the Guayabo
de Turrialba site in the late 19th century,
and is adorned with pendant jaguars; those
looking upward have snakes issuing from
their mouths. It is now part of the National
Museum of Costa Rica collections. Fig. 19
(a, b) from Mason 1945: Plate 27; [c] from
Snarskis 1981: 120

tllude on the part of the sculpt­
or (Fig. 14).

Another stereotyped pose,
(perhaps we could call them
ritual role models), show fe­
males standing and supporting
their breasts with their hands.
This mightsignify readiness for
lactation or sexual receptivity
(hence fertility). We do not
know the precise significance,
but like the other «standard»
poses of this period, it occurs
repeatedly (Fig. 15).

A very interesting cat­
egory of stone sculptures
shows ratherplain,unadorned
men sitting on their haunches
and staring into space with a
trance-like or drugged express­
Ions. As drug use was defin­
itely a. part of. many rituals,
these may represent shamans
In a state of trance or even pri­
soners, drugged before sacrif­
ice (Fig. 16 a-d).. 1 believe the
former. interpretation to be
more likely, given the similar
pose of the so-called sukia
(shaman) sculptures (Fig. 16
e), in which a squatting man
smokes a cigar or is
blowing/sucking through a
tube. Both acts are document­
ed facets of the shamanistic
curing process in tropical rain
rorest cultures of Central
America and the Amazon.

The «metates» of this late
period may not be metatesat
iillin many cases, one example
being the bowl-like. small
receptacles and larger circular
altars with human. or zoo­
morphic Atlantean supports
(fig. 17). Realjsticand detailed
tetrapod jaguar metates or
pans, with the tail often con­
nected toone ofthe back legs,
were clearly valuable ritual

une
ines
I'au­
·eire
xce­
ions
Jpes

Jiere
osta

la
·t la
,nait
I'in­
sud.
Jdes
Ie la
nen­
avec
nos)
'ines
lient
gros
:ion­
leur

t et
1500

;ure.

lues
que

e ne
wee
c;ans
des

igne
leur
que
plus
~ et
des

7Jite
~, on
des

"Urer
de

des
, les

par
nps,



c

CH-,
orga
clan
the
evid
othl
be i
Sue
reSI
idu
me
we
SCI
2C
wi
sf<
irr
01
ql
H
(I

1

aussi clairement ce meme
schema dans Ie site plus petit
de La Cabana,quel'auteur de
cetarticlea decouvert dansles
basses regions atlantiques
(Fig. 11, Snarskis1984 b).

Les sites de Las Mercedes,
connusdepuislol1gtemps et
d'ou proviennentdeires nom­
breusessculptures de pierre,
pour laplupart de la periode
tardive (Harman 1901;
Mason,1945) etde Guayabo
de Turrialba, presentent Ie
meme plan interne. A
Guayabo, beaucoup d'autres
cheminsmenent encore a des
structures circulaires de moin­
dre envergure, des terrasses et
aussi de prestigieusestombes
acaisson. Ses conduites d'eau
souterraines alimentees par
des torrents et des sources
detournees formaient un
systeme hydraulique. comple­
xe,sans.oublier des bassins,
places sur les voies d'acces
pres des deux tertresprinci­
paux,. pour .·'imiter I'acces a
«l'enceinte deceremonie» du
site. La qualite des objets arti­
sanaux .trouves sur lamoins
importantedesdeux structu­
res principales (des pierresa
broyerd'usage quotidien, des
restes carbonises de nourritu­
re, plusieurs .. fourneaux) et
I'absence d'une poterie deco­
ree de prestige donnent apen­
ser que laresidaient les epou­
ses ou des femmes au service
des hommes de haut statut
social habitant fa maison du
tertre principal. Ce schema est
decrit par les chroniqueurs
espagnofs de fa region (Fray
Agustin de Cevallos, 1610;
Lothrop 1926. 446). Enfin, on
connait des etablissements
similaires dans fa region

b

ed

20. Dalles de pierre au monolithes sculpes
sur trois faces avec des effigies-zoomorphes
de grand lormat au en haut-reliel au des
effigies humaines . quelques-unes semblent
en train de danser (ef f, h). Lesmonolithes
ant generalement des proportions humai­
nes. (a) lait 184 em de hauteur et 63 em de
large. 1/ y a touiours une partie nondecoree
ala base pour permettre de I'instal/er even­
tuelfemenieh position verticafe dans une
tombe ou au-dessus drune -tombe~ - Crest
dans cette position qU'a ete trouve (a) a
Guayabo de fumalba il y a plus decent ans
par AnastasioAllaro, naturaliste et fonda­
teurdu Musee National du Costa Rica, au
I'obiet est conserve actuel/emen! Lars de
son quatf/erne voyage en Amerique en
1502, Christophe Colomb a ete temoin,

38

a

20. Stone slabs or monoliths carved around
three sides with full-figure or high-relief
zoomorphic and human effigies; some
appear to be in dancing postures (see f, h).
The slabs are usually of human proportions,
(a) being 184 em high and 63 em wide.
Invariably, there is an undecorated tab at
the base of the slabs for insertion into a
base and eventual vertical placement in or
over a tomb; this is the position in which Cal
was found at Guayabo de Turrialba over
100 years ago by Anastasio Alfaro, natur­
alist and founder of the National Museum
of Costa Rica, where this object is to be
found today. On his fourth voyage to
America in 1502, Christopher Columbus, in
eastern Costa Rica near the modern coastal
town of Limon, witnessed the embalming

items whose distribution
extends southward into
Panama (Fig. 18). Other
examples of large circular
metates or altars (sacrificial?)
represent some of the most
impressive and skillful stone
sculpture of Precolumbian
Costa· Rica. One especially
large, unbroken example with
pendant jaguar effigies along
the lower rim was found in a
large stonecist tomb in the
early 1900s in the major
Guayabo de Turrialba site (Fig.
19 c).

Finally, an especially strik·
ing and less known category
of artifacts include heavy
stone slabs of roughly human
dimension, decorated around
the edges with various zoo­
morphic effigies, both free­
standing and .in . high relief.
These monoliths were pro­
bably made specifically for
mortuary use,as a horizontal
funeral. bier for display of an
elite, perhaps mummified per­
sonage, as described by
Christopher. Columbus on his
fourth voyage (1502) to the
area around what. is now
Limon,CostaRica (Lothrop
1926). The beautiful example
in Fig, 20 (a) was also found in
a tomb, in Guayabo de
Turrialba 90 years ago, by
Anastasio Alfaro, founder of
the National Museum of Costa
Rica. Reportedly, it was found
in a standing, vertical position,
so the funeral bier stood erect,
on end in the actual tomb,
logical in view of its tab-like
base for mounting, thus be­
coming very similar to some
modem tombstones. In hist­
orical and even modern times,
the indigenous population of
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colombienne de Tairona, qui
sont contemporains de ceux
du Costa Rica. L'un des sites
les plus importants et les
mieux connus est Buritaca­
200 aVec ses deux kilometres
carres de fondations enterrees
destinees a des maisons (cir­
eulaires), des terrasses resi­
dentiel/es. et de culture, des
tombes, des escaliers, des rou­
tes,des canauxd'irrigation et
de drainage (Bray 1984 : 336).
1/ faut signaler que les archeo­
loguesignorent encore les rai­
sons: ef les mecanismes qui
ont fait quecette sphere d'in­
fluenceculturel/e du sud a
prevalu dans/a plus grande
partie duterritoire du Costa
Ricaapres une periode aI/ant
de500a 700apres J. C.

Pierresa broyersculptees
(environ 900/1000 a:1500
apresJ.c.)

/lest tres interessant de
remarquer qqe, alorsque I'en­
vironnementcuiturelpreva­
lantautorisaitacetteepoque
que fon sculpte: un portrait
realiste en pierre d'un person­
nage humain sans masque
meme des portraits d'indivi­
dus bien definis- les sculptu"
res n'echappent presque
iamais adesschemas stereoty­
pesreconnaissables, que reve­
lent leurs attitudes.

L'un de ces prototypes est
celuidu guerrier (peut-etre un
chef)qu'on montraitinvaria­
blement avecune hache de
pierre a la main, et une tete
humaine reduitedans I'autre.
Parfois la tete pend dans son
dos, attachee aune corde ou a
tout autre partie de son corps
(Fig. 12).Cette posture classi­
que est evidemment sensee

h

dans I'est du Costa Rica, pres de fa ville
cotiere moderne de Limon, de I'embaume­
ment d'une personnalite decedee qui a ete
deposee horizontalement Sur une dalle en
bois «taillee· et dixoreed'animaux jmagi~

naires». Certainsarcheologuescroient qu';1
s 'agit sans doule de symbofes des clans les
plus importants, tels que Ie iaguar, Ie singe
et I'aigle qui etaient les clans dirigeants de
I'epoque 1/ est probable que la plupart de
ces obiets etaient en bois et qu'ils n'ont pas
ete preserves, bien qu'un specimen Tare se
trouve au Musee National du Costa Rica.
Les dal/es en pierre, dont/es plusgrandes
pesent pres de 500 kilos, etaient sans doute
r~serveesaux classes les plus puissantes.La
figure 20 (a) de Snarski, 1981213, (b, h)
proviennent de Mason 1945: illustratIOns
31'34

g

of a de-ceased personage laid out horizont­
ally on a wooden slab "carved round about
with fantastic animals;" some archaeol­
ogists believe these could be symbols of
clan affiliation,as the jaguar, monkey and
eagle clans were known to be the "chiefly"
clans in historic times. It is likely that most
examples of this artifact were wooden, not
preserved, although one rare piece is in the
NMCR; the stone slabs, the largest of which
weigh nearly 500 kilos, were probably
reserved for the most powerful elite. Fig. 20
(a) from Snarskis1981: 213; (b, h) from
Mason 1945: Plates 31.34
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ces sculptures representent
des chamans en etat de transe
oumeme des prisonniers dro­
gues avant d'etre sacrifies
(Fig. 16a-c). Je penche pour
10. premiere interpretation,
comptetenu de 10. similarite
d'attitudes des sculptures
qu'on .appelle «sukia» (cha­
man)(Fig.16 i-g) montrant un
homme accroupi qui fume Ie
cigare·ou encore en train de
souffler ou d'aspirer atravers
un tube comme Ie fait Ie cha­
man des cultures de forets tro­
picales de /'Amerique Cen­
trale et de /'Amazone pour
guerir un mcdade.

A cette periode tardive,
lespierres a broyer ne sont
tres souvent pas des metates,
mais par exemple, de. petits
recipients en forme d'ecuelles,
des autels circulaires plus
grands soutenus par des at/an­
tes anthropomorphes au 200­

morphes (Fig. 17). Les metates
aquatre pieds, au les bassins,
d'un style realiste, accumulant
les detailscomme un jaguar
doni Ie queue reioint souvent
/'une des pattes arriere,
etaient acoup sur des obiets
rituels .. de .valeur. que fon
retrouvedans Ie sud iusqu 'au
Panama (Fig. 18). D'autres
exemples de grandes pierres a
broyer circulaires .ouautels
(saerificiels ?) figurent parmi
lessculptures les plusimpres­
sionnantesei les plus reussies
du Costa Rica precolombien.
Un specimen intact, particu­
lierement grand, orne d'effi­
gies de iaguar au-dessous du
rebordinferieur, fut decouvert
dans une largetombe a cais~

son au debut de notre siecle,
sur Ie site Ie plus important de
Guayabo de Turrialba(Fig. 19 c).

symboliser 10. domination du
guerrier sur ses ennemis;son
armure etjou son tatouage
ainsi que ses coiffures compli­
quees.

D'autres sculptures de pri­
sonniers 011 de victimes de
sacrifices comprennent les
tetes-trophees sculptees en
tant que telles.Les hommes
sont generalement representes
sans· ornement, ligotes. en
position de soumission.Les
trophees de ti~tes (probable~

ment reduites) se reconnais­
sent a leur rictus et aussi a
leurs yeux vides ou fermes,
Par contre, les tetes-portraits
ont une expression eveillee 011

noble, suggerant un modele
vivant, et revelatrice d'une
attitude bienveillante ou res­
pectueuse de 10. partdu sculp­
teur (Fig. 14).

Une autre attitude stereo­
typee, que nous pourrions
peut-etre qualifier de modele
de comportement ritue/, mon­
tre des femmes debout, soute­
nant. leurs seins de leurs
mains. S'agit-il de. montrer
qu'elles pourraient allaiter. ou
encore avoir une relation
sexuelle (done une allusion a
10. fertilite) ? Nous ignorons 10.
signification exaete· de cette
attitude, mais commed'au"
tres, tout aussi standardisees,
acette epoque, elles se repe­
tent souvent (Fig. 15).

Une categorie tres interes­
sante de sculptures est celie
de. ces hommes, presque sans
ornement, dont Ie regard se
perddans Ie vide commes'ils
etaient enetatde transe ou
sous /'influence de 10. drogue.
Comme cette derniere etait
utilisee dans de nombreux
rites, on peut supposer que
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eleve, mais que la plupart
etaient generalement execu­
tes en bois, ce qui fait qu'ils
ant disparu aujourd'hui; les
exemples que nous avons en
pierre sculptee (Fig. 20) sont
extremement rares.

Neanmoins, dans les bas­
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que, on a· trouve a I'endroit
nomme Las Mercedes une
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monolithes de style varie
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1945).
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Pour terminer, signalons
quelques monuments impres­
sionnants etpeuconnus : ce
sont de lourdes dalles en pier­
re, apeu presde latailled'Lin
homme que decorent sur Ie
pourtour differentes effigies
zoomorphes, representees soit
en haut-relief, sad en ronde
bosse. Ces monolithes etaient
probablement reserves com­
me lit mortuaire, dans un con·
texte funeraire, a une elite,
peut-etre a· un personnage
momifie, comme ·I'a decrit
Christophe Colomb, lars de
son quatrieme voyage (1502)
dansla region avoisinante de
ce qui est aujourd'hui Limon,
Costa Rica (Lothrop 1926). Le
bel exemple. que montre la
Fig. 20(a) a aussi ete trouve
dans une tombe aGuayabo de
Turrialba il ya environ quatre­
vingt-dix ans par Anastasio
Alfaro, Ie fondateur du Musee
National de Costa Rica. II
semble qu'on fait trouve en
position verticale, dresse a
I'extremitede fa sepulture,
reposant logiquement sur sa
base elargie et se presentant
donc comme nos pierres tom­
bales modernes,

A fepoque historique et
meme anotre epoque moder­
ne, la population indigene de
CH/AV - AW/AV de Costa
Rica a ete organisee en clans
matrilineaires (Bozzoli 1979),

en I'absence d'une preuve
contraire, on peut supposer
que les effigies d'oiseaux,de
felins et. d'autres animaux
peuvent etre interpretees
camme des symboles de clans.

1/ est plus que probable
que de tels monuments
etaient I'apanage de quelques
individus de statut social




